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Concorso di Poesia 

“Cara Mamma...” 

 

 

 

 

L’Associazione DiSegno Sociale in occasione della Festa della mamma organizza e promuove la 

prima edizione del concorso di poesia “Cara Mamma…”  

Il concorso è rivolto esclusivamente a bambini e ragazzi nella fascia d’età compresa tra i 6 e i 12 

anni. 

 

Obiettivi del Concorso 

 

Omaggiare con un tributo poetico, quale  frutto d'amore e di eterno segno di riconoscenza, 

Madre naturale, adottiva, maestra, educatrice, sorella, amica, caratteristiche appartenenti a tutte le 

donne che possono sopperire o completare il ruolo di mamma, ruolo degno del suo significato 

intrinseco. 

 

Mamma è la prima parola che, di solito, il bebè impara a pronunciare nei primi mesi di vita. Una 

parola semplice, composta da due sillabe, ma che racchiude l'essenza della vita. 

Essere mamma significa assumersi la responsabilità di preparare un individuo ad affrontare il 

mondo, fornendogli  le armi e i mezzi necessari  per superare gli ostacoli che, inevitabilmente, 

dovrà incontrare, ma anche la capacità di riconoscere e apprezzare il bene che incontrerà sulla sua 

strada e di acquisirlo e  distribuirlo a sua volta. 

La mamma è un essere speciale il cui cuore resterà per sempre una culla dove il figlio potrà 

rifugiarsi e godere di tutte le sue meraviglie. 

Il suo amore incondizionato sarà sempre pronto a guidarlo, a sostenerlo, a esortarlo e  supportarlo, 

anche quando il resto del mondo potrebbe essergli contro, una sorta di “porto sicuro”. 

Ma ricordiamoci: non basta o non è necessario generare una vita, serve molto di più per diventare 

mamme. 
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REGOLAMENTO 
 

 

Tra tutti i partecipanti, saranno selezionate le poesie che il comitato di lettura  giudicherà più 

meritevoli. Tali testi poetici andranno a formare una silloge. Il titolo dell'antologia sarà “Cara 

Mamma…” 

Nel caso non si raggiungesse il numero minimo di 30 partecipanti, le poesie selezionate 

saranno pubblicate sui canali social dell’associazione DiSegno Sociale e divulgate  a mezzo stampa 

 

 

1)Possono partecipare i bambini e ragazzi dai 6 ai 12 anni. 

Ogni concorrente può partecipare con una sola poesia di max 30 versi, inediti e in lingua italiana( si 

accettano in lingua straniera con relativa traduzione in italiano) 

Non sono considerate inedite le poesie pubblicate su siti web, blog e riviste on line. Non possono 

partecipare poesie già premiate e segnalate in altri concorsi. 

 

2)Il tema del concorso è dedicato esclusivamente  alla figura della mamma. 

Non saranno ammessi al concorso: testi che presentino elementi razzisti, xenofobi, denigratori, 

pornografici, blasfemi, di offesa alla morale e al senso civico, di incitamento all'odio, alla violenza e 

alla discriminazione di ciascun tipo o che fungano da proclami ideologici, partitici e politici. 

 

 

 

 

 

 

Termini e modalità di partecipazione 

La partecipazione al concorso è ASSOLUTAMENTE GRATUITA 

Gli elaborati dovranno essere inviati esclusivamente attraverso la e-mail 

disegnosocialekr@virgilio.it  

Le poesie dovranno pervenire esclusivamente in formato testo modificabile (doc, docx, dot, txt, odt) 

con l'indicazione del titolo e del nome dell'autore/autrice.  

 

La scadenza per l'invio degli elaborati è fissata per il giorno 25 marzo 2023 
 

I partecipanti devono:  

Unitamente al testo poetico inviare dati anagrafici, indirizzo e-mail, recapito telefonico e una 

dichiarazione, firmata in originale dal genitore o tutore legale in cui si dichiari: 

Di aver letto il regolamento del concorso “Cara Mamma…” 

Di accettare quanto in esso prescritto e contenuto 

Di essere l’autore dell’opera 

Che l’opera è inedita 

Di autorizzare la pubblicazione dell’opera senza nulla pretendere come diritti d’autore 

Di autorizzare il trattamento dei propri dati personali secondo il D.L. 196/03 

Di autorizzare la pubblicazione di immagini, foto e filmati della manifestazione. 
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I dati degli autori saranno utilizzati per i soli fini del concorso e non verranno divulgati a terzi 

La partecipazione al concorso comporta l’accettazione incondizionata del presente regolamento. Le 

opere pervenute non saranno restituite. 

 
 

I nomi dei vincitori, la data, il luogo e il programma della eventuale cerimonia di premiazione, che 

si potrebbe svolgere entro maggio 2023, saranno comunicati tempestivamente dall’Associazione a 

tutti i  partecipanti al concorso 

L’organizzazione assegnerà  attestati di merito ad autori meritevoli, nel numero che riterrà più 

opportuno. Tutti gli autori selezionati riceveranno un attestato di partecipazione. 
 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                      Presidente  

Alessandra Perziano 
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